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HLR-kongressen, Bodø 2025 
Mandag 26. mai

08:45 – 09:45 Registrering

Hovedsal

10:00 – 10:15 Velkommen til kongress 2025 Anders Batman Mjelle, styreleder NRR

10:15 – 11:00 330 Skvadronen, en viktig del av vår akutte beredskap Gunnar Waage Skjeflo, overlege i anestesi, Phd, Nordlandssykehuset HF

11:00 – 12:15 Besøk hos utstillere. Lunsj fra 11:30 – 12:15

Hovedsal Refleksjon Inspirasjon Kreativitet Sim-Bodø

12:15 – 13:00 12:15 – 14:15 12:15 – 14:15 12:15 – 13:10 12:15 – 16:30

Møte med hjertestans  
i ambulansetjenesten 
Mats Eirik Rødsand, HLR-koordinator,  
Prehospital klinikk, Nordlandssykehuset HF

GHLR grunnkurs
Hanne Branes 
Hovedinstruktør GHLR

Aage W. Karlsen 
Hovedinstruktør GHLR

Nettverksmøte 
AHLR barn, instruktører
Thomas Rajka,  
overlege pediatri, AHUS

Gunhild Helsvig,  
overlege pediatri,  
Nordlandssykehuset HF

Thomas Usler,  
anestesisykepleier, AHUS

Workshop: Nye Auto-Pulse
Frode Netskar, sykepleier,  
Produktspesialist, Medidyne

Nettverksmøte  
Nyfødt, instruktører
Ulf Wike Ljungblad,  
overlege i pediatri, Phd,  
Sykehuset i Vestfold

Ingunn Nessestrand,  
overlege i pediatri,  
Nordlandssykehuset HF

Kathrine Antonsen,  
overlege i pediatri, 
Nordlandssykehuset HF

13:15 – 14:00 13:20 – 14:00

Trygg akuttmedisin
Svein Arne Monsen, overlege i anestesi, 
Nordlandssykehuset HF

Workshop: Nye Auto-Pulse
Frode Netskar, sykepleier,  
Produktspesialist, Medidyne

14:00 – 14:45 Pause med forfriskninger

14:45 – 15:30 14:45 – 16:45 14:45 – 15:30 14:45 – 15:30

PEA, mulighetens hjerterytme
Torvind Næsheim, overlege i anestesi, Phd, 
Universitetssykehuset Nord-Norge

GHLR grunnkurs
Hanne Branes 
Hovedinstruktør GHLR

Aage W. Karlsen 
Hovedinstruktør GHLR

Debrief som en  
del av HLR treningen
Thomas Usler, seniorfasilitator AHUS, 
styremedlem i NRR

Bruk av Bone Drill
Frode Netskar, sykepleier,  
Produktspesialist, Medidyne

15:45 – 16:30 15:45 – 16:30 15:45 – 16:30

Prosjekt legevaktbil Bodø
Eldbjørn Furnes, spesialist i allmennmedisin / 
universitetslektor UiT

Ultralyd og hjertestans
Nils Petter Oveland, overlege i anestesi, 
Phd, Stavanger universitetssykehus

Bruk av Bone Drill
Frode Netskar, sykepleier,  
Produktspesialist, Medidyne



Tirsdag 27. mai
Hovedsal Refleksjon Inspirasjon Kreativitet

09:00 – 09:45 09:00 – 09:45 09:00 – 09:45

Peter Safar Lecture
Kjetil Sunde, overlege i anestesi, Phd 
Oslo universitetssykehus

Nettverksmøte for registrarer
Ingvild Beathe Myrhaugen Tjelmeland, 
leder Norsk hjertestansregister

Workshop: Ultralyd hjerte / Ultralyd PVK
Nils Petter Oveland, overlege i anestesi 
Phd, Stavanger universitetssykehus

Dan Skoglund, spesialist i allmennmedisin 
Marinelege, KNM Harald Haarfagre

09:45 – 10:00 Pause

10:00 – 11:00 10:00 – 10:45 10:00 – 10:45

En litt annerledes hjertestans
Jon-Kenneth Heltne, overlege i anestesi, Phd 
Jo Kramer-Johansen, overlege i anestesi, Phd 
Torvind Næsheim, overlege i anestesi, Phd 
Thomas Rajka, overlege i pediatri

Workshop: Intubasjon gjennom  
larynksmaske med bronkoskop
Therese Bergquist, anestesisykepleier 
Territory manager, Ambu Medical

Workshop: Ultralyd hjerte / Ultralyd PVK
Nils Petter Oveland, overlege i anestesi 
Phd, Stavanger universitetssykehus

Dan Skoglund, spesialist i allmennmedisin 
Marinelege, KNM Harald Haarfagre

11:00 – 12:15 Besøk hos utstillere. Utsjekk fra rom. Lunsj fra 11:30 – 12:15

12:15 – 13:00 12:15 – 13:00 12:15 – 13:00 12:15 – 13:00

Koronar hjertestans og PCI
Torjus Røli, invasiv kardiolog 
Nordlandssykehuset HF

Pågående og publiserte 
studier innen resuscitering
Jo Kramer-Johansen 
overlege i anestesi, Phd, NAKOS

Workshop: Intubasjon gjennom  
larynksmaske med bronkoskop
Therese Bergquist, anestesisykepleier 
Territory manager, Ambu Medical

Workshop: Ultralyd hjerte / Ultralyd PVK
Nils Petter Oveland, overlege i anestesi 
Phd, Stavanger universitetssykehus

Dan Skoglund, spesialist i allmennmedisin 
Marinelege, KNM Harald Haarfagre

13:00 – 13:15 Pause

13:15 – 14:00 13:15 – 14:00 13:15 – 14:00 13:15 – 14:00

Bruk av simulering ved trening  
av hjertestansteam
InterRegSim

Hypotermi ved hjertestans
Torvind Næsheim, overlege i anestesi, Phd 
Universitetssykehuset Nord-Norge

Generalforsamling 
Norsk resuscitasjonsråd 
Egen sakliste vil publiseres

Workshop: Ultralyd hjerte / Ultralyd PVK
Nils Petter Oveland, overlege i anestesi 
Phd, Stavanger universitetssykehus

Dan Skoglund, spesialist i allmennmedisin 
Marinelege, KNM Harald Haarfagre

14:10 – 14:30

NRR-portalen   Ny funksjon for spesialisthelsetjenesten. Ny løsning for e-læring for større organisasjoner. Kjetil Nilsen, nestleder NRR

Avslutning          Anders Batman Mjelle, styreleder NRR


