
                               
 

Nasjonal HLR-kongress 
                                     Clarion Hotell The Edge, Tromsø 29-30 april 2019 

Mandag 29 april 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 

 

 

08.30-09.30 Registrering av deltagere 

09.45-10.25 Pulsløs elektrisk aktivitet/ PEA     Er HLR alltid behandlingen ved hjertestans? 

     

      Ola Grude, Anestesilege, AHLR instruktør 

 

        

09.30-09.35 Velkommen til HLR kongress!  

      Trond Nordseth  Leder av Norsk Resuscitasjonsråd 

   

 

09.35-09.40 Presentasjon av workshops 

      Dan Skoglund Nasjonal kurskoordinator, Norsk Resuscitasjonsråd 

10.30-11.30 Han puster nesten ikke lenger! 
      Arne Kristian Skulberg, Anestesilege OUS 

 

         

 

11.30-12.30  

Lunsj 

12.30-12.55 Hjertestarterregisteret, 113.no 

Siw-Lilly Osmundsen, Sykepleier 

Nasjonal kompetansetjeneste for prehospital akuttmedisin  

 

        

13.00- 14.30 Work Shops, parallellforelesinger 

 

  Endelig work shop program publiseres på NRR’s hjemmeside i uke 13, påmelding på web 

   

Temaer:  

HLR til barn, Prehospital luftvei, Meet the experts, Etiske overveielser, NM i to-redder HLR, Registrering av 

inhospital hjertestans, Hovedinstruktørforum, ICD- konsekvenser for Resusciteringen 
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14.30- 15.00  Pause!  Kaffeservering i utstillerområdet,    

   

    Festmiddag 19:30 
Meny: 

 Forrett:  GEITOSTKAKE 

    Karamellisert rødløk 
 

Hovedrett:  BAKT KLIPPFISK   

 Søtpotet, purre og smørsaus 

 

Dessert:  PANNA COTTA AV SITRON OG HVIT SJOKOLADE 

   Karamellisert banan, vanilje og koriander 

 
Det vil bli underholdningsinnslag under middagen og det spilles opp til dans av vår trubadur Jøran Breivik 

etter desserten.   

 

15.45-16.00 NRR’s Instruktør og Læringsportal, en oppdatering  
       

Morten Lysebo, NRR supportgruppe 

 

        

15.00-15.40 Operative erfaringer fra Sky Viking havariet på Hustavika 

 

      Trond Nordseth  Leder av Norsk Resuscitasjonsråd 

        

     

16.00- 16.15 Pause!  Kaffeservering i utstillerområdet    

16.15-17.15 Landsmøte Norsk Resuscitasjonsråd     

 

Trond Nordseth  Leder av Norsk Resuscitasjonsråd 

 

        



                               
 

Nasjonal HLR-kongress 
                                     Clarion Hotell The Edge, Tromsø 29-30 april 2019 

 
Tirsdag 30 april 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

10.45-11.00 Pause!  Kaffeservering i utstillerområdet 
     Utsjekking fra hotellrommet      

11.00-11.30 Tall fra Hjertestansregisteret, blir vi bedre? Overlever flere? Hva skjer ellers i Europa? 
 

Jo Kramer Johansen, Anestesilege 

Nasjonal kompetansetjeneste for prehospital akuttmedisin (NAKOS) 

 

09-00- 10.45 CRM på liv og død! 

Svein Are Osbakk, Overlege 

      Helikopterbase Lørenskog (RW) Luftambulanseavdelingen 

      Prehospital klinikk, Oslo Universitetssykehus 

 

      Vegard Nergård, Professor, Dr.polit 

       Institutt for Teknologi og Sikkerhet,  Universitetet i Tromsø 

 

 

14.45-15.30 Teamleders rolle i resusciteringen, kan vi redde flere hjertestanspasienter inne på sykehus? 
 

Torvind Næsheim, Anestesilege 

Universitetssykehuset i Nord Norge 
 

  

11.30-12.30 Lunsj 
 

 

12.30-13.10 Den gode kursdagen! Hvordan fremme en positiv utvikling god kursdeltageren? 

       

Fredrik Norum, AHLR, instruktør, Lege   AHUS 
  

13.15- 14.45 Work shops, parallellforelesinger 

 

  Endelig work shop program publiseres på NRR’s hjemmeside i uke 13, påmelding på web 

   

Temaer:  

HLR til barn, Prehospital luftvei, Meet the experts, Etiske overveielser, NM i to-redder HLR, Registrering av 

inhospital hjertestans, Hovedinstruktørforum, ICD- konsekvenser for Resusciteringen 

 

15.35- 15.45 Avslutning og oppsummering  

 

      Trond Nordseth  Leder av Norsk Resuscitasjonsråd 

 

 

 


