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Program mandag 8.juni

Hovedsal
0815-0930 Registrering
Velkommen til Kongress 2026
0940-1000 )
Anders Batman Mjelle, styreleder NRR
Peter Safar Lecture minneforelesning
1000-1100 Norsk forskning i et tilbakeblikk
Lars Wik, anestesilege, PhD, Oslo universitetssykehus
1100-1130 Pause med besok hos utstillere
1130-1230 Lunsj
Presentasjon av nye retningslinjer
NRR styremedlemmer
HLR - AHLR voksne
Ola Grude, anestesilege, St. Olavs hospital
Torvind Naesheim, anestesilege, PhD, Universitetssykehuset Nord-Norge
1230-1330 h o
Jo Kramer-Johansen, anestesilege, professor, Oslo universitetssykehus
Conrad Bjershol, anestesilege, professor, Stavanger universitetssykehus
HLR - AHLR barn og nyfedt
Thomas Rajka, barnelege, Akershus universitetssykehus
Ulf Wike Ljungblad, barnelege, PhD, Sykehuset i Vestfold
Pause Sessions: Ullr 1 Sessions: Ullr 2 Sessions: Idunn
Oppfolging av forstehjelpere etter hjertestans Nyfodtresuscitering - hands-on workshop Hva kan vi leere av intrahospital hjertestans Praktisk instruktoroppdatering 18 plasser
Conrad Bjershol, anestesilege, Stavanger universitetssykehus, Seniorforsker RAKOS | Ulf Wike Ljungblad, barnelege, PhD, Sykehuset i Vestfold HF Eirik Skogvoll, anestesilege, St.Olavs hospital, professor, NTNU Nyttige tips og triks
1340-1425 Torill Andersen, HLR-koordinator STV-HF
Aage W. Karlsen, hovedinstruktor NRR
Emil Skjelbreid, HLR-koordinator Sykehuset i Telemark HF
Pause Pause Pause Pause
Individuelt tilpasset HLR under hjertestans Hva er viktig & tenke pa ved innkjop av en AED Debrief som en del av HLR-treningen Praktisk instruktoroppdatering 18 plasser
Ola Grude, anestesilege, St. Olavs hospital Hanne Gipling Pettersen, kardiologisk sykepleier Kjersti Solem Nyttige tips og triks
HLR-koordinator, Oslo universitetssykehus Regionsansvarlig, Laerdal Medical Torill Andersen, HLR-koordinator SIV-HF
1500-1545 Aage W. Karlsen, hovedinstruktor NRR
Hva er viktig & tenke pa ved innkjop av mekaniske Emil Skjelbreid, HLR-koordinator Sykehuset i Telemark HF
brystkompresjonsmaskiner
Live Kummen, anestesilege, UNN, styremedlem NRR
Pause Pause Pause Pause
Hjertestans utenfor allfarvei. Et redningsoppdrag utenom det vanlige | Enkel ultralyddiagnostikk Psykologisk trygghet i veilederrollen som instruktor | Praktisk instruktoroppdatering 18 plasser
Thomas Steneresen, anestesilege, Nordlandssykehuset HF Forberedende forelesning til workshop tirsdag 9. juni Kaja Flatoy Nyttige tips og triks
1600-1645 Trond Elden, anestesilege, Nordlandssykehuset HF Akuttsykepleier, HLR-koordinator St.Olavs hospital Torill Andersen, HLR-koordinator SIV-HF
330 skvadronen Nils Petter Oveland Seniorfasilitator RegSim Midt Aage W. Karlsen, hovedinstruktor NRR
Anestesilege, PhD, Stavanger universitetsykehus Emil Skjelbreid, HLR-koordinator Sykehuset i Telemark HF
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Program tirsdag 9.juni

Hovedsal Sessions: Ullr 1 Sessions: Ullr 2 Sessions: Idunn
. . s _ e . e . N
Hjertestans og HLR minus pa helse- og omsorgsinstitusjoner Hvordan ser hjertestans egentlig ut? Og hva kan vi leere av det? Nettverksmote for instruktorer, DHLR Workshop Ultralyd 12 plasser
a s P . 5
Astrid K. V. Harring Kristin Alm-Kruse, intensivsykepleier, PhD, forsker ved NAKOS, regional Hvordan pévirker nye guidelines vire kurs? Nils Petter Oveland.
0900-0945 Ambulansearbeider, sykepleier, paramedisiner og stipendiat, OsloMet koordinator i Norsk intensiv- og kriseregister ) ) 1 vetier verand, R
Christine Aas, sykepleier, teolog o stipendiat Universitetet i Oslo Conrad Bjorshol, anestesilege, SUS Anestesilege, Stavanger universitetsykehus
Jo Kramer-Johansen, anestesilege, OUS Lene Forlie, Sonograf, Prometheus Medical
Kjetil Nilsen, HLR-koordinator, Nordlandssykehuset Dan Skoglund, allmennlege/marinelege
Pause Pause Pause Pause
Hvor hoy kan overlevelse etter hjertestans bli - nir vi malet med Hvilke muligheter ligger i NRR-portalen? Nettverksmote for instruktorer, nyfodt og AHLR barn | Workshop Ultralyd 12 plasser
forskning eller kvalitetsforbedring? Hvordan pavirker nye guidelines vére kurs?
Kjetil Nilsen Nils Petter Oveland,
0955-1040 Jo Kramer-Johansen Intensivsykepleier, HLR-koordinator, Nordlandssykehuset HF Thomas Rajka, barnelege, Akershus universitetssykehus Anestesilege, Stavanger universitetsykehus
Anestesilege pa legeambulansen i Oslo, professor, UiO Nestleder, Norsk resuscitasjonsrad Ulf Wike Ljungblad, barnelege, Sykehuset i Vestfold Lene Forlie, Sonograf, Prometheus Medical
Avdelingsleder for Nasjonalt senter for prehospital akuttmedisin (NAKOS), OUS, Thomas Usler, HLR-koordinator, Akershus universitetssykehus Dan Skoglund, allmennlege/marinelege
Fagansvarlig, Norsk hjertestansregister
Pause Pause Pause Pause
Utfordringer med AHLR til barn og vare nyfodte Hjertestans med traumearsak - hva er det og kan det behandles? Prehospital luftveishindtering Workshop Ultralyd 12 plasser
Hvilket handlingsrom finnes det?
Thomas Rajka, barnelege, Akershus universitetssykehus Marius Rehn Nils Petter Oveland,
1050-1135 Ulf Wike Ljungblad, barnelege, PhD, Sykehuset i Vestfold Anestesilege, Luftambulanseavdelingen, Oslo universitetssykehus Jon-Kenneth Heltne, anestesilege, Haukeland universitetssykehus Anestesilege, Stavanger universitetsykehus
Professor ved Universitetet i Oslo, sjefredaktor for Scandinavian Journal of Trauma, Live Kummen, anestesilege, UNN Tromse Lene Forlie, Sonograf, Prometheus Medical
Resuscitation and Emergency Medicine (SJTREM) Dan Skoglund, allmennlege/marinelege
Lunsj serveres fra 1130
s 2l Besok hos utstillere
Hvilke pasienter skal vi gjore langvarig hjerte- lungeredning pa? HLR som en del av forstehjelpen Nettverksmote for instruktorer, HHLR - AHLR Workshop Ultralyd 12 plasser
Hva er utfordringsbildet? avi ideli a 2
Torvind Neesheim, Hvordan pavirker nye guidelines vare kurs? Nils Petter Oveland,
1250-1335 Anestesilege, PhD, Universitetssykehuset Nord-Norge Else Gunhild Lj0§tad Ola Grude, anestesilege, St. Olavs hospital i‘\n:st:sirlﬁge,ss:wa:gfe;) :n::etr:tetsi/l[@(};ius]
NRR-support og instruktor Eirik Iliguth, ambulansearbeider, SUS I; neSko le)m; (])E“ al:ml N /em erllls ) edica
Kjetil Nilsen, HLR-koordinator, Nordlandssykehuset an Skoglund, alimenniege/marinelege
Pause Pause Pause Pause
HLR barn Hva vet vi na, hva er fremtidige muligheter med
Ny basal barn-modul for instruktorer innen D-H-A-kurskonseptene | Nyttliv etter doden - muligheter for organdonasjon etter hjertestans ’
Rescue Doppler?
1345-1430 Kaja Flatoy . . . Dag Sorensen Charlotte Bjork Ingull,
%ll(“tts)’klejplle‘er» HLR-koordinator, St. Olavs hospital Overlege ved avdeling for anestesiologi, Akuttklinikken, Oslo universitetssykehus, Spesialist i kardiologi/anestesiologi, professor i kardiologi ved
omas Usler donoransvarlig lege pa OUS Ulleval ; isin ba iversi
Anestesisykepleier, HLR-koordinator, Akershus universitetssykehus slesep NTNU og professor i akuttmedisin pé Nord Universitet
Pause Pause Pause Pause
1340-1425 IA;\vslutning ved ledoer i Norsk resuscitasjonsrad
resentasjon av neste drs NRR-kongress




