Kvalitetskrav for utgver- og instrukterkompetanse
(fastsatt av NRR og NK-HLR 24. september 2024)

AHLR barn

Norsk grunnkurs i
Avansert HLR pa bam

Utover

Instrukter

Hovedinstrukter

Malgruppe
Helsepersonell som utfgrer AHLR pa barn

OPPLARING OG GODKJENNING

Spesifikke krav
o Besta E-leering
o Besta grunnkurs

Generelle krav
o Veere helsepersonell

Spesifikke krav

o Veere godkjent utgver

o Besta instrukter-test

o Besta instruktgrkurset

o Fglge NRR sitt kurskonsept

Generelle krav

o Veere medlem av NRR

- Anbefalt - for instruktarer i offentlig virksomhet
- Krav — for kommersiell virksomhet

Spesifikke krav

Veere godkjent instruktar

Vaere med-instruktgr pa minst ett instrukterkurs

Bli anbefalt av hovedinstrukter overfor NRR

Bli godkjent som ny hovedinstrukter av NRR

Bli oppfert som hovedinstruktgr i instruktarregisteret
Folge NRR sitt kurskonsept

Generelle krav
o Vere medlem av NRR

VEDLIKEHOLD AV GODKJENNING

Hvert ar
o Bestéa e-leeringen for AHLR-utgvere
o Besta repetisjonskurs med instrukter

Anbefales hvert halvar
o @ve lokalt med instruktear eller kolleger

Ved storre endringer i retningslinjene
o Besta aktuelt oppdateringskurs, evt. nytt grunnkurs

Hvert ar

¢ Holde minst to kurs

o Besta e-lzeringen for AHLR-utgvere
o Besta instrukter-test

Hvert andre ar
o Delta pa en NRR-godkjent instruktgrsamling

Hvert ar

o Holde minst et grunnkurs

Holde minst et instruktarkurs

Besta e-lzeringen for AHLR-utevere

Besta instruktgrtest

Delta pa en NRR-godkjent instruktersamling

Den enkelte tjeneste, organisasjon eller arbeidsgiver kan sette strengere krav.
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